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eitere Infos:
infos zum Neptunikum \'ferlag
und Kontake zu Bérbel Kiy un-
P ter www.neptunikum.com
- oder Mobil: 0175/285 30 65.

Biirbel Kiy stolz, wahrend sie es sich auf
der grofen Couch bequem macht. Auf dem
Tisch vor ihr liegen Biicher, die sie innerhalb
der letzten fiinf Jahre verfasst hat — wie etwa
»Das Wasserschlosschen zur lockeren Schrau-
be®, das erste Buch der Schriftstellerin. ,Mir
ist es wichtig, dass meine Biicher einen Wieder-
erkennungswert haben. Sie haben zum Bei-
spiel alle einen beschichteten Umschlag und

Barbel Kiy har sich vor allem auf Romane spe-
zialisiert. ,Ich liebe es, akruelle Gesellschafts-
probleme zu hinterfragen und daraus Geschich-
ten zu zaubern®, sagr die 54-Jahrige mit einem
Licheln. ,Schreiben ist meine Passion, die ich
wahrscheinlich nie entdeckr hitre, wenn mir
nichr ein zweites Leben geschenkt worden wire.”
Dieses neue Leben bekam die Verlegerin
im Jahr 2010. Sie war aufgrund einer schief
gestellten Beinachse gezwungen, sich einer
Operation am Knie zu unterziehen. Die Chi-
rurgen arbeiteten unsauber. Die Folge: eine
Blutvergiftung. ,,Ich musste nach einer Wo-

ein Cover im Pop-Art-Stil®, erklarr die Aurorin.

che wieder in den OP. Anfangs war unklar,
ol die Arzte mein Bein recten kénnen, ge-
schweige denn, ob ich Giberhaupt iiberleben
wiirde”, erinnert sich Birbel Kiy an die tragi-
schen Erlebnisse. Als sie das Krankenhaus
sechs Wochen spiter verlief}, war sie an den
Rollstuhl gebunden. Das Laufen musste sie
neu lernen. ,Zwar hatre ich Gliick und die
Arzre konnten mein Bein retren. Doch ich war
deprimiert. Mein ganzes Leben war wie auf
einen Schlag ausgeldscht.” Barbel Kiy war ein
Workaholic, hatte aber ihren Job als Nieder-
lassungsleiterin einer Zeirarbeitsfirma verlo-
ren. Auch ihire Hobbys wie Joggen, Aerobic
oder Motorradfahren konnte sie nicht mehr
ausiiben. ,, Ich rutschte immer weiter ab, lief§
niemanden mehr an mich ran und bekam
schlieflich eine Therapie®, erzahlt die heurige

KIELerL EBEN sucht Frauen, die etwas bewegen.

Sie kennen eine starke Frau oder haben selbst
etwas Besonderes erreicht? Dann schreiben
Sie uns eine E-Mail mut dem Bertreff  Starke
Frauen® an redakton@kelerleben.de.
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Man muss das Leben mit Leben fullen”

Nach einer missgliickten Operation nutzte Bérbel Kiy thre Chance auf ein neues Leben.
Sie entdeckte ihre Leidenschaft fiirs Schreiben und griindete einen eigenen Verlag.

ald erscheint mein neues Buch®, sage die
Inhaberin des Neprunikum Verlags

Aurorin. ,Es hat lange gedauert, aber irgend-
wann begriff ich: Wenn ich mir nichr selbst
vertraue und mir anfange zu helfen, kann es
auch kein anderer.”

Diese Erkenntnis brachte Birbel Kiy schlief-
lich dazu, ihre Erfahrungen beim Schreiben
zu verarbeiten. ,Es ist vielleicht ein anderes
Leben, aber nicht schlechter. Als Autorin habe
ich schon viele tolle Menschen kennenlernen
diirfen und bin viel murtiger geworden® et-
zahlt Birbel Kiy. ,,Als ich gefragt wurde, ob ich
Lust hirre, bei der ,Miss Schleswig-Holstein
50+-Wahl mitzumachen, wat ich sprachlos.
Frither hitte ich mich das nie gerraut, heute
war ich sofort dabei® Zu ihrer Uberraschung
gewann Birbel Kiy den Contest. Seitdem war
sie in der Jury zur Wahl der Miss Schleswig-
Holstein, machte bei den TV-Shows ,,Die Leuch-
te des Nordens” und ,,Gefragt, gejagt” mit.

»~Man sollre das Leben mit Leben fiillen,
nicht mit Jahten. Es ist wichtig, dass man nie
aufgibt und an sich glaubt. So kann man alles
schaffen.“ Barbel Kiy lachelt. Man spart, dass
ihr neues Leben sie gliicklich machr.

Katharina Priefs




